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๒๓ 

ชุมนุมเทวดา (เจ็ดตํานาน) 

สะรัชชัง สะเสนัง สะพันธุง นะรินทัง, 
ปะริตตานุภาโว สะทา รักขะตูติ, 
ผะริต๎วานะ เมตตัง สะเมตตา ภะทันตา,  
อะวิกขิตตะจิตตา ปะริตตัง ภะณันตุ.  

สัคเค กาเม จะ รูเป คิริสิขะระตะเฏ จันตะลิกเข วิมาเน, 
ทีเป รัฏเฐ จะ คาเม ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุมหิ 
เขตเต,  ภุมมา จายันตุ เทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะ-
คันธัพพะนาคา,  ติฏฐันตา สันติเก ยัง มุนิวะระวะจะนัง 
สาธะโว เม สุณันตุ, ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา, 
ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา, ธัมมัสสะวะนะ-
กาโล อะยัมภะทันตา. 

ชุมนุมเทวดา (สิบสองตํานาน) 
สะมันตา จักกะวาเฬสุ  อัต๎ราคัจฉันตุ เทวะตา,  
สัทธัมมัง มุนิราชัสสะ  สุณันตุ สัคคะโมกขะทัง. 

สัคเค กาเม จะ รูเป คิริสิขะระตะเฏ จันตะลิกเข วิมาเน 
ฯลฯ (เหมือนเจ็ดตํานานไปจนจบ)  

ริด-ตะวา 

อัด-ตรา 
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๒๔ 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ  
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ  
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ. 

พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ  
ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ  
สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ  

ทุติยัมป  พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ  
ทุติยัมป  ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ  
ทุติยัมป  สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ  
ตะติยัมป  พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ  
ตะติยัมป  ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ  
ตะติยัมป  สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ.  

นะมะการะสทิธิคาถา  
(ใชแทน สัมพุทเธ) 

โย จักขุมา โมหะมะลาปะกัฏโฐ  
สามัง วะ พุทโธ สุคะโต วิมุตโต  
มารัสสะ ปาสา วินิโมจะยันโต  
ปาเปสิ เขมัง ชะนะตัง วิเนยยัง.  ไนย 
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๒๕ 

พุทธัง วะรันตัง สิระสา นะมามิ  
โลกัสสะ นาถัญจะ วินายะกัญจะ  
ตันเตชะสา เต ชะยะสิทธิ โหตุ  
สัพพันตะรายา จะ วินาสะเมนตุ.  

ธัมโม ธะโช โย วยิะ ตัสสะ สัตถุ  
ทัสเสสิ โลกัสสะ วิสุทธิมัคคัง  
นิยยานิโก ธัมมะธะรัสสะ ธารี  
สาตาวะโห สันติกะโร สุจิณโณ.  

ธัมมัง วะรันตัง สิระสา นะมาม ิ
โมหัปปะทาลัง อุปะสันตะทาหัง  
ตันเตชะสา เต ชะยะสิทธิ โหตุ  
สัพพันตะรายา จะ วินาสะเมนตุ. 

สัทธัมมะเสนา สุคะตานุโค โย  
โลกัสสะ ปาปูปะกิเลสะเชตา  
สันโต สะยัง สันตินิโยชะโก จะ  
สว๎ากขาตะธัมมัง วิทิตัง กะโรติ.  

สังฆัง วะรันตัง สิระสา นะมามิ  
พุทธานุพุทธัง สะมะสีละทิฏฐิง  

สะหวาก 
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๒๖ 

ตันเตชะสา เต ชะยะสิทธิ โหตุ  
สัพพันตะรายา จะ วินาสะเมนตุ. 
บทสวดสมัพุทเธ  (ใชแทน โย จักขุมา) 

สัมพุทเธ อัฏฐะวีสัญจะ  ท๎วาทะสัญจะ สะหัสสะเก  
ปญจะสะตะสะหัสสานิ  นะมามิ สิระสา อะหัง  
เตสัง ธัมมัญจะ สังฆัญจะ  อาทะเรนะ นะมามิหัง  
นะมะการานุภาเวนะ  หันต๎วา สัพเพ อุปททะเว  
อะเนกา อันตะรายาป  วินัสสันตุ อะเสสะโต.  

สัมพุทเธ ปญจะปญญาสัญจะ  จะตุวีสะติสะหัสสะเก  
ทะสะสะตะสะหัสสานิ  นะมามิ สิระสา อะหัง  
เตสัง ธัมมัญจะ สังฆัญจะ  อาทะเรนะ นะมามิหัง  
นะมะการานุภาเวนะ  หันต๎วา สัพเพ อุปททะเว  
อะเนกา อันตะรายาป  วินัสสันตุ อะเสสะโต.  

สัมพุทเธ นะวุตตะระสะเต  อัฏฐะจัตตาฬีสะสะหัสสะเก  
วีสะติสะตะสะหัสสานิ  นะมามิ สิระสา อะหัง 
เตสัง ธัมมัญจะ สังฆัญจะ  อาทะเรนะ นะมามิหัง  
นะมะการานุภาเวนะ  หันต๎วา สัพเพ อุปททะเว  
อะเนกา อันตะรายาป  วินัสสันตุ อะเสสะโต. 

ทะวา 

ตะวา 

ตะวา 

ตะวา 
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นะโม ๘ บท 
นะโม อะระหะโต สัมมา-  สัมพุทธัสสะ มะเหสิโน  
นะโม อุตตะมะธัมมัสสะ  สว๎ากขาตัสเสวะ เตนิธะ  
นะโม มะหาสังฆัสสาป  วิสุทธะสีละทฏิฐิโน  
นะโม โอมาต๎ยารัทธัสสะ  ระตะนัต๎ยัสสะ สาธุกัง  
นะโม โอมะกาตีตัสสะ  ตัสสะ วัตถุต๎ยัสสะป  
นะโม การัปปะภาเวนะ  วิคัจฉันตุ อุปททะวา  
นะโม การานุภาเวนะ  สุวัตถิ โหตุ สัพพะทา  
นะโม การัสสะ เตเชนะ  วิธิม๎หิ โหมิ เตชะวา. 

************ 
ตอ 

วาระที่ ๑ หนา ๒๘  วาระที่ ๙ หนา ๙๙ 
วาระที่ ๒ หนา ๓๘  วาระที่ ๑๐ หนา ๑๑๐ 
วาระที่ ๓ หนา ๔๒  วาระที่ ๑๑ หนา ๑๒๑ 
วาระที่ ๔ หนา ๕๐  วาระที่ ๑๒ หนา ๑๓๑ 
วาระที่ ๕ หนา ๖๑  วาระที่ ๑๓ หนา ๑๓๘ 
วาระที่ ๖ หนา ๗๑  วาระที่ ๑๔ หนา ๑๔๔ 
วาระที่ ๗ หนา ๗๗  วาระที่ ๑๕ หนา  ๑๕๑ 
วาระที่ ๘ หนา ๘๘  วาระที่ ๑๖ หนา  ๑๕๙ 

สะหวาก 

มาด-ตะยา นัด-ตะยัด 

ถุด-ตะยัด 

ทิม-มหิ 
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๕๐ 

วาระที ่๔ 
บทขัด อังคุลิมาลปริตร 

ปะริตตัง ยัมภะณันตัสสะ  นิสินนัฏฐานะโธวะนัง  
อุทะกัมป วินาเสติ  สัพพะเมวะ ปะริสสะยัง  
โสตถินา คัพภะวุฏฐานัง  ยัญจะ สาเธติ ตังขะเณ  
เถรัสสังคุลิมาลัสสะ  โลกะนาเถนะ ภาสิตัง  
กัปปฏฐายิ มะหาเตชัง  ปะริตตันตัมภะณามะ เห. 

อังคุลิมาลปริตตคาถา 
ยะโตหัง ภะคินิ อะริยายะ ชาติยา ชาโต นาภิชานามิ 

สัญจิจจะ ปาณัง ชีวิตา โวโรเปตา. เตนะ สัจเจนะ โสตถิ 
เต โหตุ โสตถิ คัพภัสสะ. (ตอ โพชฌังโค) 

โพชฌังคปริตตคาถา 
โพชฌังโค สะติสังขาโต  ธัมมานัง วิจะโย ตะถา  

วิริยัมปติปสสัทธ-ิ  โพชฌังคา จะ ตะถาปะเร  
สะมาธุเปกขะโพชฌังคา  สัตเตเต สัพพะทัสสินา  
มุนินา สัมมะทักขาตา  ภาวิตา พะหุลีกะตา  
สังวัตตันติ อะภิญญายะ  นิพพานายะ จะ โพธิยา  
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๕๑ 

เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ  โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา.  
เอกัสม๎ิง สะมะเย นาโถ  โมคคัลลานัญจะ กัสสะปง  

คิลาเน ทุกขิเต ทิส๎วา   โพชฌังเค สัตตะ เทสะยิ  
เต จะ ตัง อะภินันทิต๎วา  โรคา มุจจิงสุ ตังขะเณ  
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ  โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา.  

เอกะทา ธัมมะราชาป  เคลัญเญนาภิปฬิโต  
จุนทัตเถเรนะ ตัญเญวะ  ภะณาเปต๎วานะ สาทะรัง  
สัมโมทิต๎วา จะ อาพาธา  ตัม๎หา วุฏฐาสิ ฐานะโส  
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ  โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา.  

ปะหีนา เต จะ อาพาธา  ติณณันนัมป มะเหสินัง  
มัคคาหะตะกิเลสา วะ  ปตตานุปปตติธัมมะตัง  
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ  โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา. 

 

อภยปริตตคาถา 
ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ  

โย จามะนาโป สะกุณัสสะ สัทโธ  
ปาปคคะโห ทุสสุปนัง อะกันตัง  
พุทธานุภาเวนะ วินาสะเมนตุ. 

กัด-สมิง 

ทิด-สะหวา 

เปด-ตะวา 

ทิด-ตะวา ตํา-มหา 

ฮี 

ทิด-ตะวา 
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ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ  
โย จามะนาโป สะกุณัสสะ สัทโท  
ปาปคคะโห ทุสสุปนัง อะกันตัง  
ธัมมานุภาเวนะ วินาสะเมนตุ.  

ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ  
โย จามะนาโป สะกุณัสสะ สัทโท  
ปาปคคะโห ทุสสุปนัง อะกันตัง  
สังฆานุภาเวนะ วินาสะเมนตุ. 

 

ชยปริตตคาถา 
มะหาการณุิโก นาโถ  หิตายะ สัพพะปาณินัง  

ปูเรต๎วา ปาระมี สัพพา  ปตโต สัมโพธิมุตตะมัง  
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ  โหตุ เต ชะยะมังคะลัง.  

ชะยันโต โพธิยา มูเล  สักย๎านัง นันทิวัฑฒะโน  
เอวัง ต๎วัง วิชะโย โหหิ  ชะยัสสุ ชะยะมังคะเล  
อะปะราชิตะปลลังเก  สีเส ปะฐะวิโปกขะเร  
อะภิเสเก สัพพะพุทธานัง  อัคคัปปตโต ปะโมทะติ.  

สุนักขัตตัง สุมังคะลัง  สุปะภาตัง สุหุฏฐิตัง  

เรด-ตะวา 

ตะวัง 

สัก-กะยา 
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สขุะโณ สุมุหุตโต จะ  สุยิฏฐัง พ๎รัห๎มะจาริสุ  
ปะทักขิณัง กายะกัมมัง  วาจากัมมัง ปะทักขณิัง  
ปะทักขิณัง มะโนกัมมัง  ปะณิธี เต ปะทักขณิา  
ปะทักขิณานิ กัต๎วานะ  ละภันตัตเถ ปะทักขิเณ.  

โส อัตถะลัทโธ สุขิโต  วิรุฬโห พุทธะสาสะเน  
อะโรโค สุขิโต โหหิ  สะหะ สัพเพหิ ญาติภิ  

สา อัตถะลัทธา สุขิตา  วิรุฬหา พุทธะสาสะเน  
อะโรคา สุขิตา โหหิ  สะหะ สัพเพหิ ญาติภิ  

เต อัตถะลัทธา สขุิตา  วิรุฬหา พุทธะสาสะเน  
อะโรคา สุขิตา โหถะ  สะหะ สัพเพหิ ญาติภิ. 

สักกัต๎วา พุทธะระตะนัง  โอสะถัง อุตตะมัง วะรัง  
หิตัง เทวะมะนุสสานัง  พุทธะเตเชนะ โสตถินา  
นัสสันตุปททะวา สัพเพ  ทุกขา วูปะสะเมนตุ เต  

สักกัต๎วา ธัมมะระตะนัง  โอสะถัง อุตตะมัง วะรัง  
ปะริฬาหูปะสะมะนัง  ธัมมะเตเชนะ โสตถินา  
นัสสันตุปททะวา สัพเพ  ภะยา วูปะสะเมนตุ เต  

สักกัต๎วา สังฆะระตะนัง  โอสะถัง อุตตะมัง วะรัง  
อาหุเนยยัง ปาหุเนยยัง  สังฆะเตเชนะ โสตถินา  

กัด-ตะวา 

กัด-ตะวา 

กัด-ตะวา 

ไนย ไนย 

พรํา-มะ 

กัด-ตะวา 

(หยุด) 



 พระธรรมปญญาบด ี(ถาวร ติสฺสานุกโร) อดีตอธิบดสีงฆวดัพระเชตุพน  

มอบใหโยมพอประเสริฐ โยมแมทองหลอ ไมตรีจิต ไวเปนท่ีระลึก  ๑๐ พ.ค. ๒๕๕๘ 

๕๔ 

นัสสันตุปททะวา สัพเพ  โรคา วูปะสะเมนตุ เต. 
นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง  พุทโธ เม สะระณัง วะรัง  

เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ  โหตุ เต ชะยะมังคะลัง  
นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง  ธัมโม เม สะระณัง วะรัง  

เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ  โหตุ เต ชะยะมังคะลัง  
นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง  สังโฆ เม สะระณัง วะรัง  

เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ  โหตุ เต ชะยะมังคะลัง. 
ยังกิญจิ ระตะนัง โลเก  วิชชะติ วิวิธัง ปุถุ  

ระตะนัง พุทธะสะมัง นัตถิ  ตัสม๎า โสตถี ภะวันตุ เต  
ยังกิญจิ ระตะนัง โลเก  วิชชะติ วิวิธัง ปุถุ  

ระตะนัง ธัมมะสะมัง นัตถิ  ตัสม๎า โสตถี ภะวันตุ เต  
ยังกิญจิ ระตะนัง โลเก  วิชชะติ วิวิธัง ปุถุ  

ระตะนัง สังฆะสะมัง นัตถิ  ตัสม๎า โสตถี ภะวันตุ เต. 
รตนัตตยัปปภาวสทิธิคาถา 

อะระหัง สัมมาสมัพุทโธ  โลกานัง อะนุกัมปะโก  
เวเนยยานัง ปะโพเธตา  สันติมัคคานุสาสะโก. 
สว๎ากขาโต อุตตะโม ธัมโม  โลกานัง ตะมะทาละโก  
นิยยานิโก จะ ทุกขัส๎มา  ธัมมะจารีนุปาละโก.  

ตัด-สะหมา 

ตัด-สะหมา 

ตัด-สะหมา 

ขัด-สะหมา 

สะหวาก 

ไนย 



บทสวดมนตทําวตัรเชา-เย็น ฉบับสรางอุทิศถวาย 

จัดทําโดย : พระมหากิตติศักดิ์  านวโร  ไมตรีจิต   ต.๒๗  วดัพระเชตุพน  

๕๕ 

สุปะฏิปนโน มะหาสังโฆ  โลกานัง ปุญญะมากะโร  
สีละทิฏฐีหิ สังสุทโธ  สันติมัคคะนิโยชะโก.  
อิจเจตัง ระตะนัง เสฏฐัง  โลเก สะระณะมุตตะมัง  
ปะริกขะกานะ ธีรานัง  ญาณะสัญจาระณักขะมัง. 
ยัสสะ โลกัง ปะภาเสติ  อาตะโปวะ ตะโมนุโท  
ทัยยะเทโส อิมาคัมมะ  เขมะมัคคัปปะโชตะนัง  
สันติสุเข ปะติฏฐาติ  อิสสะโร สาตะตัง ฐิโต.  
อัคคะเมตัง ติระตะนัง  คะรุง กต๎ัวานะ รักขิตัง  
ธะชัง กัต๎วา ปะเทสัสสะ  ทัยยะเทเสนะ อุทธะตัง.  
นีติปญญัตติการายะ  สะทิฏฐิยา ปะกุพพะเน  
ธัมมะนุญญัง วะ รัฏฐสัสะ  รัฏฐานัง สิทธิทายะกัง.  
เอวัง สาสะนะกิจเจสุ สังฆัง กัต๎วานะธิสสะรัง  
ปะสิชฌะนันติทัง พุทธะ-  สาสะนัสสะ ปะสาสะนัง  
เอวัง ปะสาสะนุปาเยนะ  ถิรัง ติฏฐะติ สาสะนัง.  

ระตะนัตตะยานุภาเวนะ  ระตะนัตตะยะเตชะสา  
ทัยยะชาติ วิโรเจตุ  สัพพะสัมปตติสิทธิยา  
อิทธิง ปปโปตุ เวปุลลงั  วิรุฬหิง จุตตะริง สะทา  
จิรัง ติฏฐะตุ โลกัสม๎ิง  สัมมาสัมพุทธะสาสะนัง 

กัด-ตะวา 

กัด-ตะวา 

กัด-ตะวา 

กัด-สมิง 



 พระธรรมปญญาบด ี(ถาวร ติสฺสานุกโร) อดีตอธิบดสีงฆวดัพระเชตุพน  

มอบใหโยมพอประเสริฐ โยมแมทองหลอ ไมตรีจิต ไวเปนท่ีระลึก  ๑๐ พ.ค. ๒๕๕๘ 

๕๖ 

ทัสเสนตัง ภัพพะสัตตานัง  อัญชะสัง วะ วิสุทธยิา.  
จิรัญชีวะตุ ทีฆายุ  ทัยยานัง ธัมมะขัตติโย  
วัณณะวา พะละสมัปนโน  นิรามะโย จะ นิพภะโย.  
รัฏฐัสสะ ธัมมะนุญญัญจะ  จิรัง ติฏฐะตุ โสตถินา.  

ระตะนัตตะยัปปะภาเวนะ วุฑฒิยาสา สะมิชฌะตุ  
ทัยยานัง รัฏฐะปาลีนัง  สัพพะสิทธิ สะทา ถิรัง.  
ชะยะมัตถุ จะ ทยัยานัง  วุฑฒิ สันติ นิรันตะรัง  
ปะวัฑฒะตัง จะ ภิยโยโส  ธะนุฏฐาเนนะ สัมปะทาติ. 

สุขาภิยาจนคาถา 
ยัง ยัง เทวะมะนุสสานัง  มังคะลัตถายะ ภาสิตัง  

ตัสสะ ตัสสานุภาเวนะ  โหตุ ราชะกุเล สุขัง  
เย เย อารักขะกา เทวา  ตัตถะ ตัตถาธิวาสิโน  
อิมินา ธัมมะทาเนนะ  สัพเพ อัม๎เหหิ ปูชิตา  
สะทา ภัท๎รานิ ปสสันตุ  สุขิตา โหนตุ นิพภะยา  
อัปปะมัตตา จะ อัม๎เหสุ  สัพเพ รักขันตุ โน สะทา  
ยัญจะ โน ภาสะมาเนหิ  กุสะลัง ปะสุตัง พะหุง  
ตันโน เทวานุโมทันตุ  จิรัง ติฏฐันตุ สาตะตัง  
เย วา ชะลาพุชัณฑะชา  สังเสทะโชปะปาติกา  

พัด-ทรา 

อํา-มเห 

อํา-มเห 



บทสวดมนตทําวตัรเชา-เย็น ฉบับสรางอุทิศถวาย 

จัดทําโดย : พระมหากิตติศักดิ์  านวโร  ไมตรีจิต   ต.๒๗  วดัพระเชตุพน  

๕๗ 

อะเวรา โหนตุ สัพเพ เต  อะนีฆา นิรุปททะวา 
ปสสันตุ อะนะวัชชานิ  มา จะ สาวัชชะมาคะมา  
จิรัง ติฏฐะตุ โลกัสม๎ิง  สัมมาสัมพุทธะสาสะนัง  
ทัสเสนตัง โสตะวันตูนัง  มัคคัง สัตตะวิสุทธิยา  
ยาวะ พุทโธติ นามัมป  โลกะเชฏฐัสสะ สัตถุโน  
สัมมาเทสิตะธัมมัสสะ  ปะวัตตะติ มะเหสิโน  

ปะสันนา โหนตุ สัพเพป  ปาณิโน พุทธะสาสะเน  
สัมมา ธารัง ปะเวจฉันโต  กาเล เทโว ปะวัสสะตุ  
วุฑฒิภาวายะ สัตตานัง  สะมิทธัง เนตุ เมทะนิง  
มาตา ปตา จะ อัต๎ระชัง  นิจจัง รักขันติ ปุตตะกัง  
เอวัง ธัมเมนะ ราชาโน  ปะชัง รักขันตุ สัพพะทา. 

มงคลจักรวาฬใหญ 
สิริธิติมะติเตโชชะยะสิทธิมะหิทธิมะหาคุณาปะริมิตะ 

ปุญญาธิการัสสะ สัพพันตะรายะนิวาระณะสะมัตถัสสะ 
ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ท๎วัตติงสะ
มะหาปุริสะลักขะณานุภาเวนะ อะสีต๎ยานุพะยัญชะนานุ-
ภาเวนะ  อัฏุตตะระสะตะมังคะลานุภาเวนะ ฉัพพัณณะ-  

กัด-สมิง 

อัด-ตระ 

ทะวัด 

ตะยา 



 พระธรรมปญญาบด ี(ถาวร ติสฺสานุกโร) อดีตอธิบดสีงฆวดัพระเชตุพน  

มอบใหโยมพอประเสริฐ โยมแมทองหลอ ไมตรีจิต ไวเปนท่ีระลึก  ๑๐ พ.ค. ๒๕๕๘ 

๕๘ 

รังสิยานุภาเวนะ เกตุมาลานุภาเวนะ ทะสะปาระมิตานุ- 
ภาเวนะ ทะสะอุปะปาระมิตานุภาเวนะ ทะสะปะระมัตถะ- 
ปาระมิตานุภาเวนะ  สีละสะมาธิปญญานุภาเวนะ 
พุทธานุภาเวนะ ธัมมานุภาเวนะ สังฆานุภาเวนะ เตชานุ
ภาเวนะ อิทธานุภาเวนะ พะลานุภาเวนะ เญยยะธัมมานุ
ภาเวนะ จะตุราสีติสะหัสสะธัมมักขันธานุภาเวนะ นะวะ 
โลกุตตะระธัมมานุภาเวนะ อัฏฐังคิกะมัคคานุภาเวนะ 
อัฏฐะสะมาปตติยานุภาเวนะ  ฉะฬะภิญญานุภาเวนะ 
จะตุสัจจะญาณานุภาเวนะ ทะสะพะละญาณานุภาเวนะ  
สัพพัญุตะญาณานุภาเวนะ เมตตากะรุณามุทิตาอุเปกขา
นุภาเวนะ  สัพพะปะริตตานุภาเวนะ  ระตะนัตตะยะ- 
สะระณานุภาเวนะ ตุยหัง สัพพะโรคะโสกุปททะวะ-
ทุกขะโทมะนัสสุปายาสา วินัสสันตุ  สัพพะอันตะรายาป  
วินัสสันตุ  สัพพะสังกัปปา ตุยหัง สะมิชฌันตุ ทีฆายุตา 
ตุยหัง โหตุ สะตะวัสสะชีเวนะ สะมังคิโก โหตุ สัพพะทา.    
อากาสะปพพะตะวะนะภูมิคังคามะหาสะมุททา อารักขะกา 
เทวะตา สะทา ตุม๎เห อะนุรักขันตุ. 

 

ตุม-มเห 

ไญย 



บทสวดมนตทําวตัรเชา-เย็น ฉบับสรางอุทิศถวาย 

จัดทําโดย : พระมหากิตติศักดิ์  านวโร  ไมตรีจิต   ต.๒๗  วดัพระเชตุพน  

๕๙ 

เทวตาอุยโยชนคาถา 

ทุกขัปปตตา จะ นิททุกขา  ภะยัปปตตา จะ นิพภะยา  
โสกัปปตตา จะ นิสโสกา  โหนตุ สัพเพป ปาณิโน  
เอตตาวะตา จะ อัม๎เหหิ  สัมภะตัง ปุญญะสัมปะทัง  
สัพเพ เทวานุโมทันตุ  สัพพะสัมปตติสิทธิยา  
ทานัง ทะทันตุ สัทธายะ  สีลัง รักขันตุ สัพพะทา  
ภาวะนาภริะตา โหนตุ  คัจฉันตุ เทวะตาคะตา. 

สัพเพ พุทธา พะลัปปตตา ปจเจกานัญจะ ยัง พะลัง  
อะระหันตานัญจะ เตเชนะ  รักขัง พันธามิ สัพพะโส. 
 

ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง  รักขันตุ สัพพะเทวะตา  
สัพพะพุทธานุภาเวนะ  สะทา โสตถี ภะวันตุ เต.  

ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง  รักขันตุ สัพพะเทวะตา  
สัพพะธัมมานุภาเวนะ  สะทา โสตถี ภะวันตุ เต.  

ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง  รักขันตุ สัพพะเทวะตา  
สัพพะสังฆานุภาเวนะ  สะทา โสตถี ภะวันตุ เต.  
 

อํา-มเห 



 พระธรรมปญญาบด ี(ถาวร ติสฺสานุกโร) อดีตอธิบดสีงฆวดัพระเชตุพน  

มอบใหโยมพอประเสริฐ โยมแมทองหลอ ไมตรีจิต ไวเปนท่ีระลึก  ๑๐ พ.ค. ๒๕๕๘ 

๖๐ 

นักขัตตะยักขะภูตานัง  ปาปคคะหะนิวาระณา  
ปะริตตัสสานุภาเวนะ  หันต๎วา เตสัง อุปททะเว.  

นักขัตตะยักขะภูตานัง  ปาปคคะหะนิวาระณา  
ปะริตตัสสานุภาเวนะ  หันต๎วา เตสัง อุปททะเว.  

นักขัตตะยักขะภูตานัง  ปาปคคะหะนิวาระณา  
ปะริตตัสสานุภาเวนะ  หันต๎วา เตสัง อุปททะเว. 

************ 
ตอหนา ๑๖๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตะวา 

ตะวา 

ตะวา 



 พระธรรมปญญาบด ี(ถาวร ติสฺสานุกโร) อดีตอธิบดสีงฆวดัพระเชตุพน  

มอบใหโยมพอประเสริฐ โยมแมทองหลอ ไมตรีจิต ไวเปนท่ีระลึก  ๑๐ พ.ค. ๒๕๕๘ 

๑๖๔ 

บทสวดตอทายทําวัตรเย็นทุกวัน 

บทแผพรหมวิหารธรรม 
อะเวโร อัพ๎ยาปชโฌ อะนีโฆ สุขี อัตตานัง ปะริหะรามิ, 

สัพเพ สัตตา อะเวรา โหนตุ, อัพ๎ยาปชฌา โหนตุ, อะนีฆา 
โหนตุ, สุขี อัตตานัง ปะริหะรันตุ, สัพเพ สัตตา สัพพะ
ทุกขา ปะมุจจันตุ, สัพเพ สัตตา ลัทธะสัมปตติโต มา 
วิคัจฉันตุ,  สัพเพ  สัตตา  กัมมัสสะกา  กัมมะทายาทา 
กัมมะโยนี กัมมะพันธู กัมมะปะฏิสะระณา ยัง กัมมัง 
กะริสสันติ กัล๎ยาณัง วา ปาปะกัง วา ตัสสะ ทายาทา 
ภะวิสสันตีติ. 
 

อตีตปจจเวกขณปาฐะ 

อัชชะ มะยา อะปจจะเวกขิต๎วา ยัง จีวะรัง ปะริภุตตัง, 
ตัง  ยาวะเทวะ  สีตัสสะ  ปะฏิฆาตายะ,  อุณ๎หัสสะ 
ปะฏิฆาตายะ, ฑังสะมะกะสะวาตาตะปะสิริงสะปะ-
สัมผัสสานัง ปะฏิฆาตายะ, ยาวะเทวะ หิริโกปนะปะฏิจ-
ฉาทะนัตถัง.  

ขิด-ตะวา 

อุน-นะหัด 

กัน-ละยา 

อับ-พยา 

อับ-พยา 



บทสวดมนตทําวตัรเชา-เย็น ฉบับสรางอุทิศถวาย 
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๑๖๕ 

อัชชะ  มะยา  อะปจจะเวกขิต๎วา  โย  ปณฑะปาโต 
ปะริภุตโต, โส เนวะ ท๎วายะ นะ มะทายะ นะ มณัฑะนายะ 
นะ วิภูสะนายะ,  ยาวะเทวะ  อิมัสสะ  กายัสสะ  ฐิติยา 
ยาปะนายะ วิหิงสุปะระติยา พ๎รัห๎มะจะริยานุคคะหายะ, 
อิติ ปุราณัญจะ เวทะนัง ปะฏิหังขามิ นะวัญจะ เวทะนัง 
นะ  อุปปาเทสสามิ ,  ยาต๎รา  จะ  เม  ภะวิสสะติ  
อะนะวัชชะตา จะ ผาสุวิหาโร จาติ. 

อัชชะ  มะยา  อะปจจะเวกขิต๎วา  ยัง  เสนาสะนัง 
ปะริภุตตัง,  ตัง  ยาวะเทวะ  สีตัสสะ  ปะฏิฆาตายะ, 
อุณ๎หัสสะ ปะฏิฆาตายะ, ฑังสะมะกะสะวาตาตะปะสิริง-
สะปะสัมผัสสานัง ปะฏิฆาตายะ, ยาวะเทวะ อุตุปะริสสะยะ- 
วิโนทะนัง ปะฏิสัลลานารามัตถัง. 

อัชชะ มะยา อะปจจะเวกขิต๎วา โย คิลานะปจจะยะ-
เภสัชชะปะริกขาโร ปะริภุตโต, โส ยาวะเทวะ อุปปนนานัง 
เวยยาพาธิกานัง เวทะนานัง ปะฏิฆาตายะ, อัพ๎ยาปชฌะ- 
ปะระมะตายาติ.  

 
 

ไวย อับ-พยา 

ขิด-ตะวา 

อุน-นะหัด 

ขิด-ตะวา 

ขิด-ตะวา 

ยาด-ตรา 

ทะวา 

พรํา-มะ 



 พระธรรมปญญาบด ี(ถาวร ติสฺสานุกโร) อดีตอธิบดสีงฆวดัพระเชตุพน  

มอบใหโยมพอประเสริฐ โยมแมทองหลอ ไมตรีจิต ไวเปนท่ีระลึก  ๑๐ พ.ค. ๒๕๕๘ 

๑๖๖ 

เทวธรรมคาถา 
หิริโอตตัปปะสัมปนนา สุกกะธัมมะสะมาหิตา 
สันโต สัปปุริสา โลเก เทวะธัมมาติ วุจจะเร. 
 

โอวาทปาฏโิมกขาทปิาฐะ 
อุททิฏฐัง โข เตนะ ภะคะวะตา ชานะตา ปสสะตา 

อะระหะตา สัมมาสัมพุทเธนะ โอวาทะปาฏิโมกขัง ตีหิ 
คาถาหิ 

ขันตี ปะระมัง ตะโป ตีติกขา 
นิพพานัง ปะระมัง วะทันติ พุทธา 
นะ หิ ปพพะชิโต ปะรูปะฆาตี 
สะมะโณ โหติ ปะรัง วิเหฐะยันโต. 

สัพพะปาปสสะ อะกะระณัง กุสะลัสสูปะสัมปะทา 
สะจิตตะปะริโยทะปะนัง เอตัง พุทธานะสาสะนัง  
อะนูปะวาโท อะนูปะฆาโต ปาฏิโมกเข จะ สังวะโร  
มัตตัญุตา จะ ภัตตัสม๎ิง ปนตัญจะ สะยะนาสะนัง  
อะธิจิตเต จะ อาโยโค เอตัง พุทธานะสาสะนันติ. 
 

ตัด-สมิง 



บทสวดมนตทําวตัรเชา-เย็น ฉบับสรางอุทิศถวาย 
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๑๖๗ 

วันทาใหญ 
วันทามิ พุทธัง ภะวะปาระติณณัง 
ตีโลกะเกตุง ติภะเวกะนาถัง 
โย โลกะเสฏโฐ สะกะลัง กิเลสัง 
เฉต๎วานะ โพเธสิ ชะนัง อะนันตัง 
ยัง นัมมะทายะ นะทิยา ปุลิเน จะ ตีเร 
ยัง สัจจะพันธะคิริเก สุมะนาจะลัคเค 
ยัง ตัตถะ โยนะกะปุเร มุนิโน จะ ปาทัง 
ตัง ปาทะลัญชะนะมะหัง สิระสา นะมามิ 
สุวัณณะมาลิเก สุวัณณะปพพะเต สุมะนะกูเฏ 
โยนะกะปุเร นัมมะทายะ นะทิยา 
ปญจะปาทะวะรัง ฐานัง อะหัง วันทาม ิทูระโต 

อิจเจวะมัจจันตะนะมัสสะเนยยัง 
นะมัสสะมาโน ระตะนัตตะยัง ยัง 
ปุญญาภิสันทัง วิปุลัง อะลัตถัง 
ตัสสานุภาเวนะ หะตันตะราโย. 

อามันตะยามิ โว ภิกขะเว ปะฏิเวทะยามิ โว ภิกขะเว  
ขะยะวะยะธมัมา สังขารา อัปปะมาเทนะ สัมปาเทถาติ. 

ไนย 

เฉด-ตะวา 
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๑๖๘ 

คาถาสดุดีเฉลมิพระเกียรต ิ
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชโินรส 

มะหาสะมะณะราชา โย ปะระมานุชิโต วะโร 
ธีโร เชตุวะนารามะ- วิหารี จักกิวังสิโก 
วาสุกีปุพพะนาโม วะ ปะฐะมักขัตติโย ระโส 
สัมพุทธะสาสะนัง อัคคัง อุปตถัมมิตุมิจฉะตา 
วะเรนะ ปตะรา เตนะ นิยยาทิโตธะ สาสะเน 
มะหาสังฆัสสะ รฏัฐสั๎มิง สัตตะโม ปะริณายะโก. 
เอโส หิ พุทธะสัตเถ จะ ราชะสัตเถ จะ โกวิโท 
นิรุตติสัตถะกุสะโล กุสะโล กาวะยะพันธะเน 
พะหู พันเธ นิพันธิตถะ อัคคัตถะระสะวัณณิเต 
เต ยาวัชชาป โสตูนัง ภิกขูนัญจุปะการะกา 
วะระทายัชชะภูตา จะ ชาติสาสะนะวุฑฒิยา.  
โส พุทธะสาสะนัสเสวะ  ระตะนัปปุริโส วะโร 
ระตะนักกะวิ เจตัสสะ รัฏฐัสสะ สาสะนัทธะโช 
สะหะปะชาชาติยานามะ สะมัชชา เยกะฉันทะสา 
วัฑฒะนัทธัมมะกัมมัคโค โลเก อิติ สุวัณณิโต 

ถัด-สมิง 
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๑๖๙ 

ตัง ทัยยะรัฏฐะสังฆานัง มะหากิตติคุณาวะหัง. 
ท๎วิสะตานิ จะ วัสสานิ เอตัสสะ ชาตะกาละโต 
อัชเชวะ ปะรปิุณณานิ  ตัง รัฏฐัสสาภิมังคะลัง 
ราชา จะ ภิกขุสังโฆ จะ รัฏฐะปาลี จะ ทัยยิกา 
ปะโมทันตา กะโรนเตตถะ มะหามะหัง วะ เอกะโต 
ปตติงสานุปปะทาตุญจะ กิตติญจัสสะ ปะกาสิตุง 
อะนุโมทิยะ โส ภาคี ปุญญัสสะ โหตุ สัพพะทาติ. 

 
ปตติทานคาถา 

ยา เทวะตา สันติ วิหาระวาสินี  
ถูเป ฆะเร โพธิฆะเร ตะหิง ตะหิง 
ตา ธัมมะทาเนนะ ภะวันตุ ปูชิตา 
โสตถิง กะโรนเตธะ วิหาระมัณฑะเล 
เถรา จะ มัชฌา นะวะกา จะ ภิกขะโว 
สารามิกา ทานะปะตี อุปาสะกา 
คามา จะ เทสา นิคะมา จะ อิสสะรา 
สัปปาณะภูตา สขุิตา ภะวันตุ เต 

ทะวิ 
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๑๗๐ 

ชะลาพุชา เยป จะ อณัฑะสัมภะวา 
สังเสทะชาตา อะถะโวปะปาติกา 
นิยยานิกัง ธัมมะวะรัง ปะฏิจจะ เต 
สัพเพป ทุกขัสสะ กะโรนตุ สังขะยัง. 

ฐาตุ จิรัง สะตัง ธัมโม  ธัมมัทธะรา จะ ปุคคะลา 
สังโฆ โหตุ สะมัคโค วะ  อัตถายะ จะ หิตายะ จะ 
อัมเห รักขะตุ สัทธัมโม  สัพเพป ธัมมะจาริโน 
วุฑฒิง สัมปาปุเณยยามะ  ธัมเม อะริยัปปะเวทิเต. 

************ 

คําสมาทานกรรมฐานกอนเจริญภาวนา 
 อุกาสะ อุกาสะ ณ โอกาสบัดน้ี  ขาพระพุทธเจา 
ขอสมาทาน ซ่ึงพระกรรมฐาน  ขอขณิกสมาธิ  อุปจารสมาธิ 
อัปปนาสมาธิ และวิปสสนาญาณ จงบังเกิดขึ้น ในขันธะ
สันดาน ของขาพระพุทธเจา  ขาพระพุทธเจา จะต้ังสติ
กําหนดไว ที่ลมหายใจเขาออก ลมหายใจเขารู ลมหายใจ
ออกรู สามหนและเจ็ดหน รอยหนและพันหน ดวยความ
ไมประมาท ต้ังแตบัดน้ี เปนตนไปเทอญ. (นั่งสมาธิ 5 นาที) 

ไณย 


