
บทสวดมนตทําวตัรเชา-เย็น ฉบับสรางอุทิศถวาย 

จัดทําโดย : พระมหากิตติศักดิ์  านวโร  ไมตรีจิต   ต.๒๗  วดัพระเชตุพน  

๑๓ 

ทําวัตรเย็น 
(แบบที่ ๑) 

อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา,  
พุทธัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ  (กราบ) 

ส๎วากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม,  
ธัมมัง นะมัสสามิ (กราบ) 

สุปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,  
สังฆัง นะมามิ (กราบ) 

 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ. 
(วา ๓ ครั้ง) 

 

โย สันนิสินโน  วะระโพธิมูเล 
มารัง สะเสนัง สุชิตัง วิเชยยะ, 
สัมโพธิมาคัจฉิ อะนันตะญาโณ    
โลกุตตะโม ตัง ปะณะมามิ พุทธัง, 

เย จะ พุทธา อะตีตา จะ เย จะ พุทธา อะนาคะตา, 
ปจจุปปนนา จะ เย พุทธา อะหัง วันทามิ สัพพะทา, 

ไชย 

สะหวาก 



 พระธรรมปญญาบด ี(ถาวร ติสฺสานุกโร) อดีตอธิบดสีงฆวดัพระเชตุพน  

มอบใหโยมพอประเสริฐ โยมแมทองหลอ ไมตรีจิต ไวเปนท่ีระลึก  ๑๐ พ.ค. ๒๕๕๘ 

๑๔ 

อิติป โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ,  
วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู,  

อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ สัตถา  
เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ, 
พุทธัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง  สะระณัง คัจฉาม,ิ 
นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง  พุทโธ เม สะระณัง วะรัง, 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ  โหตุ เม ชะยะมังคะลัง, 
อุตตะมังเคนะ วันเทหัง  ปาทะปงสุง วะรุตตะมัง, 
พุทเธ โย ขะลิโต โทโส  พุทโธ ขะมะตุ ตัง มะมัง.  

(กราบ) 
อัฏฐังคิโก อะริยะปะโถ ชะนานัง 
โมกขัปปะเวสายะ อชุู จะ มัคโค, 
ธัมโม อะยัง สันติกะโร ปะณีโต 
นิยยานิโก ตัง ปะณะมามิ ธัมมัง, 

เย จะ ธัมมา อะตีตา จะ เย จะ ธัมมา อะนาคะตา, 
ปจจุปปนนา จะ เย ธัมมา อะหัง วันทามิ สัพพะทา, 

สว๎ากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฏฐิโก อะกาลิโก, 
เอหิปสสิโก โอปะนะยิโก ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหีติ, 

ฮี 

สะหวาก 



บทสวดมนตทําวตัรเชา-เย็น ฉบับสรางอุทิศถวาย 

จัดทําโดย : พระมหากิตติศักดิ์  านวโร  ไมตรีจิต   ต.๒๗  วดัพระเชตุพน  

๑๕ 

ธัมมัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉาม,ิ 
นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง   ธัมโม เม สะระณัง วะรัง, 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ  โหตุ เม ชะยะมังคะลัง, 
อุตตะมังเคนะ วันเทหัง ธัมมัญจะ ทุวธิัง วะรัง, 
ธัมเม โย ขะลิโต โทโส  ธัมโม ขะมะตุ ตัง มะมัง.  

(กราบ) 
สังโฆ วิสุทโธ วะระทักขิเณยโย 
สันตินท๎ริโย สัพพะมะลัปปะหีโน, 
คุเณหิเนเกหิ สะมิทธิปตโต 
อะนาสะโว ตัง ปะณะมามิ สังฆัง, 

เย จะ สังฆา อะตีตา จะ เย จะ สังฆา อะนาคะตา, 
ปจจุปปนนา จะ เย สังฆา อะหัง วันทามิ สัพพะทา, 

สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อุชุปะฏปินโน 
ภะคะวะโตสาวะกะสังโฆ, 

ญายะปะฏปินโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ  
สามีจิปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,   

ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ ปรุสิะปุคคะลา  
เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, 

ไณย 

ทริ ฮี 



 พระธรรมปญญาบด ี(ถาวร ติสฺสานุกโร) อดีตอธิบดสีงฆวดัพระเชตุพน  

มอบใหโยมพอประเสริฐ โยมแมทองหลอ ไมตรีจิต ไวเปนท่ีระลึก  ๑๐ พ.ค. ๒๕๕๘ 

๑๖ 
 

อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย อญัชะลีกะระณีโย 
อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติ, 
สังฆัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉาม,ิ 
นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง สังโฆ เม สะระณัง วะรัง, 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุ เม ชะยะมังคะลัง, 
อุตตะมังเคนะ วันเทหัง สังฆัญจะ ทุวิธุตตะมัง 
สังเฆ โย ขะลิโต โทโส สังโฆ ขะมะตุ ตัง มะมัง. 

(กราบ) 
 

จบทําวัตรเย็น (แบบที่ ๑) 
 

 
 
 
 
 
 

ไนย ไนย ไณย 


