
จัดทําโดย : พระมหากิตติศักดิ์  านวโร  ไมตรีจิต   ต.๒๗  วดัพระเชตุพน 

ทําวัตรเย็น 
(สังฆกรรมสวดพระปาฏิโมกข) 

โย โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ, 
ส๎วากขาโต เยนะ ภะคะวะตา ธัมโม, 
สุปะฏิปนโน ยัสสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, 
ตัมมะยัง ภะคะวันตัง สะธัมมัง สะสังฆัง, 
อิเมหิ สักกาเรหิ ยะถาระหัง อาโรปเตหิ อะภิปชูะยามะ, 
สาธุ โน ภันเต ภะคะวา สุจิระปะรินิพพุโตป, 
ปจฉิมาชะนะตานุกัมปะมานะสา, 
อิเม สักกาเร ทุคคะตะปณณาการะภูเต ปะฏิคคัณหาตุ, 
อัม๎หากัง ทีฆะรัตตัง หิตายะ สุขายะ. 

อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา,  
พุทธัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ  (กราบ) 

ส๎วากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม,  
ธัมมัง นะมัสสามิ (กราบ) 

สุปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,  
สังฆัง นะมามิ (กราบ) 
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๒ 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ. 
(วา ๓ ครั้ง) 

โย สันนิสินโน  วะระโพธิมูเล 
มารัง สะเสนัง สุชิตัง วิเชยยะ, 
สัมโพธิมาคัจฉิ อะนันตะญาโณ    
โลกุตตะโม ตัง ปะณะมามิ พุทธัง, 

เย จะ พุทธา อะตีตา จะ เย จะ พุทธา อะนาคะตา, 
ปจจุปปนนา จะ เย พุทธา อะหัง วันทามิ สัพพะทา, 

อิติป โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ,  
วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู,  

อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ สัตถา  
เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ, 
พุทธัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง  สะระณัง คัจฉาม,ิ 
นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง  พุทโธ เม สะระณัง วะรัง, 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ  โหตุ เม ชะยะมังคะลัง, 
อุตตะมังเคนะ วันเทหัง  ปาทะปงสุง วะรุตตะมัง, 
พุทเธ โย ขะลิโต โทโส  พุทโธ ขะมะตุ ตัง มะมัง.  

(กราบ) 



บทสวดมนตทําวตัรวันอุโบสถ สังฆกรรมสวดพระปาฏิโมกข 

จัดทําโดย : พระมหากิตติศักดิ์  านวโร  ไมตรีจิต   ต.๒๗  วดัพระเชตุพน  

๓ 

อัฏฐังคิโก อะริยะปะโถ ชะนานัง 
โมกขัปปะเวสายะ อชุู จะ มัคโค, 
ธัมโม อะยัง สันติกะโร ปะณีโต 
นิยยานิโก ตัง ปะณะมามิ ธัมมัง, 

เย จะ ธัมมา อะตีตา จะ เย จะ ธัมมา อะนาคะตา, 
ปจจุปปนนา จะ เย ธัมมา อะหัง วันทามิ สัพพะทา, 

สว๎ากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฏฐิโก อะกาลิโก, 
เอหิปสสิโก โอปะนะยิโก ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหีติ, 
ธัมมัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉาม,ิ 
นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง   ธัมโม เม สะระณัง วะรัง, 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ  โหตุ เม ชะยะมังคะลัง, 
อุตตะมังเคนะ วันเทหัง ธัมมัญจะ ทุวธิัง วะรัง, 
ธัมเม โย ขะลิโต โทโส  ธัมโม ขะมะตุ ตัง มะมัง.  

(กราบ) 
สังโฆ วิสุทโธ วะระทักขิเณยโย 
สันตินท๎ริโย สัพพะมะลัปปะหีโน, 
คุเณหิเนเกหิ สะมิทธิปตโต 
อะนาสะโว ตัง ปะณะมามิ สังฆัง, 
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๔ 

เย จะ สังฆา อะตีตา จะ เย จะ สังฆา อะนาคะตา, 
ปจจุปปนนา จะ เย สังฆา อะหัง วันทามิ สัพพะทา, 

สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อุชุปะฏปินโน 
ภะคะวะโตสาวะกะสังโฆ, 

ญายะปะฏปินโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ  
สามีจิปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,   

ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ ปรุสิะปุคคะลา  
เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, 

อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย อญัชะลีกะระณีโย 
อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติ, 
สังฆัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉาม,ิ 
นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง สังโฆ เม สะระณัง วะรัง, 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุ เม ชะยะมังคะลัง, 
อุตตะมังเคนะ วันเทหัง สังฆัญจะ ทุวิธุตตะมัง 
สังเฆ โย ขะลิโต โทโส สังโฆ ขะมะตุ ตัง มะมัง. 

(กราบ) 
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๕ 

คําขอขมาพระเถระ 

 (วาพรอมกัน)  สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต, 
อุกาสะ ท๎วาระตะเยนะ กะตัง  สัพพัง  
อะปะราธัง  ขะมะถะ เม ภันเต. 

 (พระเถระวา) อะหัง ขะมามิ ตุม๎หากัง, 
ตุม๎เหหิป เม ขะมิตัพพัง. 

 (ทั้งหมดรับวา) อุกาสะ ขะมามิ ภันเต. 
 (พระเถระวา) สาธุ. 

 
 
 
 
 
 

ภาพสังฆกรรมสวดพระปาฏิโมกข  ณ พระอุโบสถวัดพระเชตุพน 
ภาพ ๓๖๐ องศา บันทึกเมื่อวันที่ ๑ กันยายน ๒๕๕๙ 

ผูสวด : พระมหายุทธพงศ  กิตฺติธโร 
ผูบันทึกภาพ : พระมหากิตติศักดิ์  านวโร 
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๖ 

บุพพกรณและบุพพกิจ 

กอนแตทําอุโบสถ พึงทําบุรพกิจ ๙ ประการ คือ 
๑.  กวาดสถานที่ทําอุโบสถน้ัน  
๒. จุดประทีปในที่น้ัน 
๓. แตงต้ังอาสนะ 
๔. ต้ังนํ้าฉันนํ้าใช 
๕. นําฉันทะของภิกษุผูควรแกฉันทะ 
๖. บอกฤดู 
๗. นําปาริสุทธิของภิกษุ ผูลงทําอุโบสถไมได 
๘. นับภิกษุ 
๙. สอนพวกภิกษุณ ี
ในบุพพกิจ ๙ น้ัน  ๔ เบื้องตน  อันคนเฝาอาราม 

และภิกษุทั้งหลายผูรูวัตรของพวกภิกษุ ทําสําเร็จแลว. 
สวนการนําฉันทะ นําปาริสุทธิไมมี เพราะภิกษุ

ทั้งหลาย ผูน่ังเวนหัตถบาส ในสีมาน้ีไมมี 
การบอกฤดูโดยนัยวา ลวงแลวเทาน้ี เหลืออยูเทาน้ี 

ชื่อวาบอกฤดู.  ก็ในศาสนาน้ีมี ๓ ฤดู  ดวยอํานาจแหงฤดู 
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๗ 

หนาว๑ ฤดูรอน๒ ฤดูฝน๓.  ก็ฤดูน้ีเปนฤดูฝน ในฤดูฝนน้ีมี 
๘ อุโบสถ อุโบสถหน่ึงถือดวยปกษน้ี ยังเหลือ ๗ อุโบสถ๔ 
ทานทั้งปวงพึงจําการบอกฤดูอยางน้ี ดวยประการฉะน้ี. 
      การนับภิกษุโดยนัยน้ีวา ภิกษุทั้งหลายผูประชุมกัน 
เพ่ือประสงคทําอุโบสถในโรงอุโบสถน้ี เทาน้ีรูป ดังน้ี ชื่อ
วาการนับภิกษุ. ก็ในโรงอุโบสถน้ีมีภิกษุประชุมกัน ๔ รูป๕ 
ทานทั้งปวง พึงจําแมการนับภิกษุ ดวยประการฉะน้ี. 

                                                
๑ ฤดูหนาว  อุโบสถที่ ๑  วันแรม ๑๕ เดือน ๑๒/อุโบสถที่ ๒ วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑/อุโบสถที่ ๓ 
วันแรม ๑๔ ค่ํา เดือน ๑/อุโบสถที่ ๔ วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๒/อุโบสถที่ ๕ วันแรม ๑๕ ค่ํา เดือน ๒ 
อุโบสถที่ ๖ วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๓/อุโบสถที่ ๗ วันแรม ๑๔ ค่ํา เดือน ๓/อุโบสถที่ ๘ วันขึ้น ๑๕ 
ค่ํา เดือน ๔. 
๒ ฤดูรอน อุโบสถที่ ๑  วันแรม ๑๕ เดือน ๔/อุโบสถที่ ๒ วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๕/อุโบสถที่ ๓ วัน
แรม ๑๔ ค่ํา เดือน ๕/อุโบสถที่ ๔ วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๖/อุโบสถที่ ๕ วันแรม ๑๕ ค่ํา เดือน ๖ 
อุโบสถที่ ๖ วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๗/อุโบสถที่ ๗ วันแรม ๑๔,๑๕ ค่ํา เดือน ๗/อุโบสถที่ ๘ วันขึ้น 
๑๕ ค่ํา เดือน ๘.  ปใดมีอธิกมาส ฤดูรอนจะมี ๑๐ อุโบสถ อุโบสถที่ ๙ วันแรม ๑๕ ค่ํา เดือน ๘/
อุโบสถที่ ๑๐ วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๘๘ (เดือน ๘ หลัง) 
๓ ฤดูฝน อุโบสถที่ ๑  วันแรม ๑๕ เดือน ๑๒/อุโบสถที่ ๒ วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑/อุโบสถที่ ๓ วัน
แรม ๑๔ ค่ํา เดือน ๑/อุโบสถที่ ๔ วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๒/อุโบสถที่ ๕ วันแรม ๑๕ ค่ํา เดือน ๒ 
อุโบสถที่ ๖ วันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๓/อุโบสถที่ ๗ วันแรม ๑๔ ค่ํา เดือน ๓/อุโบสถที่ ๘ วันขึ้น ๑๕ 
ค่ํา เดือน ๔. 
๔ ตัวเลขจะลดลงตามลําดับ  คือ อุโบสถที่ ๑ เหลือ ๗, อุโบสถที่ ๒ เหลือ ๖, อุโบสถที่ ๓ เหลือ ๕, 
อุโบสถที่ ๔ เหลือ ๔, อุโบสถที่ ๕ เหลือ ๓, อุโบสถที่ ๖ เหลือ ๒, อุโบสถที่ ๗ เหลือ ๑ อุโบสถที่ ๘ 
ครบบริบูรณ 
๕ เปล่ียนตามจํานวนพระภิกษุที่ลงประชุมกันในครั้งน้ันๆ วามีเทาไร เชน มี ๘๐ รูป ก็เปล่ียนเปน ๘๐ 
แตอยางนอยตองมี ๔ รูป จึงจะทําสังฆกรรมสวดพระปาฏิโมกขได 
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๘ 

      ก็การสอนภิกษุณีไมมี เพราะพวกภิกษุณีน้ัน ในเวลา
น้ีไมมี.  เพราะบุพพกิจซ่ึงมีโอกาสพอจะทํา ไดทําแลว 
เพราะใหบุพพกิจ ซ่ึงหมดโอกาสจะทําสําเร็จไปเรียบรอย
แลวตามปกติ ดวยประการฉะน้ี บุรพกิจ ๙ ประการน้ัน 
จึงเปนอันสําเร็จเรียบรอยแลวดวยประการอยางน้ี. 
 ก็เมื่อบุพพกิจสําเร็จแลว ถาวันน้ันเปนวันจาตุททสี 
หรือวันปณณรสี หรือเปนวันสามัคคี วันใดวันหน่ึง เชน 
อุโบสถวันน้ีที่ ๑๕  ก็แลภิกษุผุควรแกสังฆอุโบสถ พอทํา 
สําเร็จไดมีกําหนด ๔ รูปก็ดี เกินกวาน้ันก็ดี เปนปกตัตตะ
ภิกษุ (ภิกษุปกติ) ไมตองปาราชิก หรือไมถูกสงฆยกวัตร 
ทั้งเธอไมละหัตถบาสแล ดํารงอยูในสีมาเดียวกัน และถา
เธอไมมีสภาคาบัติโดยวัตถุ เพราะฉันอาหารในเวลาวิกาล
เปนตน และถาไมมีบุคคลควรเวนใดๆ ในหัตถบาสซ่ึงควร
เวน  ดวยกันไวเสียนอกหัตถบาส  อุโบสถกรรมน้ัน
กําหนดแลวดวยลักษณะทั้ง ๔ น้ี ชื่อวามีความพรอมพรั่ง
ถึงที่แลว สมควรทําได ดวยประการฉะน้ี. 

สงฆทราบความพรอมพรั่งถึงที่แหงอุโบสถกรรมแลว 
พึงใหอนุมัติอุโบสถที่จะกระทํา ณ กาลบัดน้ี ฯ 
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๙ 

บทสวดเมือ่จบพระปาฏิโมกขแลว 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ. 

สลีทุเทสปาฐะ 
ภาสิตะมิทัง เตนะ ภะคะวะตา ชานะตา ปสสะตา 

อะระหะตา สัมมาสัมพุทเธนะ  สัมปนนะสีลา  ภิกขะเว 
วิหะระถะ สัมปนนะปาฏิโมกขา ปาฏิโมกขะสังวะระสังวุตา 
วิหะระถะ อาจาระโคจะระสัมปนนา อะณุมัตเตสุ วัชเชสุ 
ภะยะทัสสาวี  สะมาทายะ  สิกขะถะ  สิกขาปะเทสูติ ฯ 
ตัสม๎าติหัมเหหิ สิกขิตัพพังฯ สัมปนนะสีลา วิหะริสสามะ 
สัมปนนะปาฏิโมกขา   ปาฏิโมกขะสังวะระสังวุตา      
วิหะริสสามะ อาจาระโคจะระสัมปนนา อะณุมัตเตสุ 
วัชเชสุ  ภะยะทัสสาวี  สะมาทายะ   สิกขิสสามะ  
สิกขาปะเทสูติ ฯ  เอวัญหิ โน สิกขิตัพพัง ฯ 

ตายนคาถา 
ฉินทะ โสตัง ปะรักกัมมะ กาเม ปะนูทะ พ๎ราห๎มะณะ 

นัปปะหายะ มุนิ กาเม เนกัตตะมุปะปชชะติ 
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๑๐ 

กะยิรา เจ กะยิราเถนัง ทัฬหะเมนัง ปะรักกะเม 
สิถิโล หิ ปะริพพาโช ภิยโย อากิระเต ระชัง 
อะกะตัง ทุกกะฏัง เสยโย ปจฉา ตัปปะติ ทุกกะฏัง 
กะตัญจะ สุกะตัง เสยโย ยัง กัต๎วา นานุตัปปะติ 
กุโส ยะถา ทุคคะหิโต หัตถะเมวานุกันตะติ 
สามัญญัง ทุปปะรามัตถัง นิระยายูปะกัฑฒะติ 
ยังกิญจิ สิถิลัง กัมมัง สังกิลิฏฐัญจะ ยัง วะตัง 
สังกัสสะรัง พ๎รัห๎มะจะรยิัง นะ ตัง โหติ มะหัปผะลันติ ฯ 

เทวธรรมคาถา 
หิริโอตตัปปะสัมปนนา สุกกะธัมมะสะมาหิตา 

สันโต สัปปุริสา โลเก เทวะธัมมาติ วุจจะเร ฯ 

วันทาใหญ 
วันทามิ พุทธัง ภะวะปาระติณณัง 
ตีโลกะเกตุง ติภะเวกะนาถัง 
โย โลกะเสฏโฐ สะกะลัง กิเลสัง 
เฉต๎วานะ โพเธสิ ชะนัง อะนันตัง 
ยัง นัมมะทายะ นะทิยา ปุลิเน จะ ตีเร 
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๑๑ 

ยัง สัจจะพันธะคิริเก สุมะนาจะลัคเค 
ยัง ตัตถะ โยนะกะปุเร มุนิโน จะ ปาทัง 
ตัง ปาทะลัญชะนะมะหัง สิระสา นะมามิ 
สุวัณณะมาลิเก สุวัณณะปพพะเต สุมะนะกูเฏ 
โยนะกะปุเร นัมมะทายะ นะทิยา 
ปญจะปาทะวะรัง ฐานัง อะหัง วันทาม ิทูระโต 

อิจเจวะมัจจันตะนะมัสสะเนยยัง 
นะมัสสะมาโน ระตะนัตตะยัง ยัง 
ปุญญาภิสันทัง วิปุลัง อะลัตถัง 
ตัสสานุภาเวนะ หะตันตะราโย. 

อามันตะยามิ โว ภิกขะเว ปะฏิเวทะยามิ โว ภิกขะเว  
ขะยะวะยะธมัมา สังขารา อัปปะมาเทนะ สัมปาเทถาติ. 

 
 สุ ตั้งใจ   ฟงความ ตามพินิจ 
 จิ ตามติด  คิดไป  ใชเหตุผล 
 ปุ สงสัย   ถามไว   ใสใจตน 
 ลิ กังวล   เขียนไว ใชใครครวญ 
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๑๒ 

ปาฏิโมกขยอ 

มีพุทธานุญาตใหสวดปาฏิโมกขยอได  ในเมื่อมีเหตุจําเปน
อยางใดอยางหนึ่ง ในเหตุ ๒ อยาง คือ 
       ๑. ไมมีภิกษุจําปาฏิโมกขไดจนจบ (พึงสวดเทาอุเทศที่จําได) 
       ๒. เกิดเหตุฉุกเฉินขัดของที่เรียกวา อันตราย ๑๐  อยางใด
อยางหนึ่ง   
 อันตราย ๑๐  ที่ทรงอนุญาตใหสวดปาฏิโมกขยอ ได คือ  

๑. ราชันตราย พระราชาเสด็จมา (เพื่อรับเสด็จ) 
๒. โจรันตราย โจรมาปลน (เพื่อหนีภัย) 
๓. อัคยันตราย ไฟไหม (เพื่อดับหรือปองกันไฟ) 
๔. อุทกันตราย น้ําหลากมา (หรือฝนตกเมื่อสวดกลางแจง; 

เพื่อหนีน้ํา) 
๕. มนุสสันตราย คนมามาก (เพื่อรูเหตุหรือปฏิสันถาร) 
๖. อมนุสสันตราย ผีเขาภิกษุ (เพื่อขับผี) 
๗. วาฬันตราย สัตวราย เชน เสือมาในวัด (เพื่อไลสัตว) 
๘. สิริงสปนตราย งูเล้ือยเขามา (เพื่อไลงู) 
๙. ชีวิตันตราย มีเรื่องเปนตาย เชน ภิกษุอาพาธโรคราย (เพื่อ

ชวยแกไข) 
๑๐. พรหมจริยันตราย มีอันตรายแกพรหมจรรย เชน มีคนมา

จับภิกษุ (เลิกเพราะอลหมาน) 


